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 HET PRAATHUIS IS GEOPEND OP 2E KERSTDAG.

 U bent vanaf 14.00 tot ± 20.00 van harte welkom in het praathuis, Voor iedereen die wilt, 
neem wat lekkers mee (nootjes, hapjes o.i.d) dan maken we er met z’n allen een gezellige 
middag / avond van!

Voor meer informatie, bel Ivor Waagmeester: 
06-51723350

NIEUWJAARSRECEPTIE: ZATERDAG 3 JANUARI VAN 10.00 TOT 13.00 uur

Het bestuur nodigt u uit op zaterdag 3 januari om samen met ons te toosten op het  
     “Nieuwe (tuin) jaar 2026”. 

We zien u graag tegemoet! 



3

UITGAVE DECEMBER 2025

Adres:   Texelstroomlaan 3 1784 EA  Den Helder       tel. 0223-613539
Bank:   NL26RABO0103930043 t.n.v. penningmeester ATV Texelstroom
E-mail:   atv.texelstroom@gmail.com K.v.K 40634356                      
Website:   www.atvtexelstroom.nl

Dagelijks Bestuur         
Voorzitter  K. IJzendoorn  Tuin 119    06-51120940
Secretaris  J. (Jose) Neilen  Tuin 168    06-10233300  
Penningmeester  G. Heinz   Tuin 99A   06-30284372  
       

NTC-Commissie

Voorzitter  N. v.d. Linden  Tuin 24    06-50656312
Alg. Werkzaamh  R. Doorn  Tuin 145      robdoorn57@gmail.com
Materiaalbeheer  Vacant    

Coördinatoren

A-complex  R.Hajdarevic  Wnd.    
B-complex  R.Hajdarevic  Tuin 113    06-83338447 
C-complex  J. (Jan) Neilen  Tuin 168    06-51066335

Waterbeheer sloten  H. v.d. Broeke  Tuin 46                                                      

Werkspanning B. Takes Tuin 166    C-Complex
 W. Hoffman& K.IJzendoorn      A en B-complex

Inkoopcommissie 
Voorzitter  Vacant 
Financieel beheer   
Voorraadbeheer  R. Scheeper  Tuin 123    06-20371837 
Beheerder kweekkas H. Vaars   Tuin 107

Bouwtechnische Commissie

Voorzitter  J. Van Soeren  Tuin 110    06-81897382
Medewerkers   K. Quax, en K. de Bruin, H. Kaandorp  

Bouwaanvragen     Indienen Omgevingsloket Gemeente Den Helder én Bestuur BTC

ARBO-coördinator J. Sneep   Tuin 152    jaapsneep@quicknet.nl 

Beheerscommissie

Voorzitter  N. Regtop  Tuin 155    06-53463399 
Voorraadbeheer  I. Waagmeester  Tuin 27    06-51723350  
Financieel beheer  T. Wawrzyniak    Tuin 109    06-28082556

Redactiecommissie

Leden                A. vd Meer-v Beveren  Tuin 141 (db.vd.meer@quicknet.nl) 0223-618943
M. Obradovic-Pot       Tuin 18   (marianne.obradovic61@gmail.com)

Evenementencommissie
Voorzitter   E. Schrieken  Tuin 68    06-55586891  
  
Leden   W. Kooij, J. Dekker, A. Hanswijk, A. Makkes

Verzekeringen   A. Tuithof-ten Cate     atvtexelstroomverzekeringen@gmail.com 
    I. Kramers    

Ziekenbezoek  mw C. van den Hoonaard Tuin 63            06-40427343
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Redactie

Voor u ligt de 4e en laatste editie van 
de Vloedlijn 2025, het mededelingen 
en contactorgaan van de ATV 
Texelstroom.

Heeft u misschien ook een leuk stukje 
of een mooie foto die geschikt is voor 
de Vloedlijn, mail die dan naar de 
redactie en gaan we kijken of we het 
kunnen plaatsen. Dit keer is de foto 
van het “groenten arrangement” van 
Peter de Koning aangeleverd door 
Jose Neilen.

Wij proberen alle ingezonden stukjes 
te plaatsen mits voorzien van 
naam/tel.nr. van de afzender, tevens 
behouden wij ons het recht voor om 
tekst te corrigeren, en indien nodig 
aan te passen. Indien wij inhoudelijk 
vragen hebben over de ingezonden 
kopij nemen wij contact op met de 
afzender.

Kopij inleveren kan via:
Redactie ATV Texelstroom
Texelstroomlaan 3
1784 EA Den Helder 
of digitaal naar
db.vd.meer@quicknet.nl
 
De full-color editie van de Vloedlijn, als 
PDF download, is ook te vinden op de 
website van de vereniging.

Suggesties/ideeën om de Vloedlijn 
en/of de website te verbeteren en 
aantrekkelijker te maken zijn van harte 
welkom. 

De sluitingsdatum voor de volgende 
vloedlijn is 27 februari 2026

De redactie (Anneke & Marianne) 
wenst u gezellige feestdagen en voor-
al een gezond nieuwjaar!
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Van de bestuurstafel

Geachte leden,

Dit is alweer de laatste vloedlijn van 2025. Er is het laatste kwartaal veel werk verzet door 
de NTC en de BTC. 

Denk aan het afsluiten van uw waterputje, de vereniging is niet verantwoordelijk voor 
schade deze wordt verhaald op de tuinder.

Nog steeds wordt er gefietst op het complex, dit is alleen toegestaan voor leden met een 
ontheffing. 

Ook willen we alle vrijwilligers bedanken voor hun inzet, dit is gedaan met een vrijwilligers-
avond.

Mocht u vreemden zien op het complex, spreek ze aan en vraag op welke tuin ze horen, 
er is weer een aantal keren materiaal en groenten ontvreemd van de tuinen.

We zijn nog opzoek naar 
 Een Voorzitter Dagelijks Bestuur

 Een Voorzitter van de IKC (Tuinwinkel)

 Coördinator A-Complex

Meldt u s.v.p. aan, elke laatste zaterdag van de maand is het bestuur aanwezig in het Praathuis.

Namens het bestuur wens ik u allen Fijne Feestdagen en een Gezond en Gelukkig 2026

Koos IJzendoorn
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Nieuws van de Evenementencommissie 

Eten in de Buurt

Ook de afgelopen maanden is er diverse malen een gezellig samenzijn georganiseerd 
En werden de leden en mensen uit de buurt getrakteerd op lekker kopje koffie/thee en 
een lekkere maaltijd die door de evenementencommissie werd verzorgd. In oktober 
was als extra een bingo georganiseerd 

Uiteraard was er ook een loterij die werd verzorgd door Sjaak en Shirley, Hesco en Rene.

NIEUWE ACTITVITEITEN IN 2026:

In het nieuwe jaar, zijn er diverse workshop gepland o.a. Tuin schilderen, deze staat gepland op 25 januari 
maar kan alleen doorgaan bij voldoende deelname (minimaal 5 personen). 
Meldt u nu aan via Edith Schrieken of kijk op het informatiebord voor de laatste infor- matie. In de 
volgende Vloedlijn worden de nieuwe evenementendata gepubliceerd.
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In oktober was als extra bij het “eten in de buurt” een bingo georganiseerd!
Het komende jaar zal je Evenementen commissie weer hun uiterste best doen om u te verrassen, 

dus komt allen!
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In het zonnetje

Jose Neilen is een betrokken lid van de vereniging die sinds de laatste ledenvergadering toe-
getreden is tot het dagelijks bestuur als secretaris, maar wat doet een secretaris eigenlijk pre-
cies? Wie kan deze vraag beter beantwoorden dan Jose zelf, dus ik nodig haar uit om dat uit 
te leggen en als ze er dan toch is wil ik beginnen om haar te vragen hoe het allemaal begon-
nen is. Jose blijkt een leuke vlotte vrouw te zijn die tussen haar werk, het verhuizen van haar 
vader en een vergadering nog een uurtje vrij kan maken om bij mij langs te komen. Bij een 
glas thee en een stukje zelf gebakken appeltaart begint ze te vertellen.
“Mijn opa heeft samen met twee andere mannen het C-complex opgezet en heeft daar vanaf 

zijn 50ste jaar een tuin gehad totdat het fysiek te zwaar voor hem werd. Elke dag van `s mor-
gens vroeg tot laat in de middag ging hij daar heen, alleen een korte lunchpauze deed hem 
zijn tuingereedschap neerleggen om even naar huis te gaan. Doordat hij op zo`n jonge leeftijd 
al bij de marine gepensioneerd werd kon hij al zijn vrije 
tijd aan de tuin spenderen en ook maakte hij tijd vrij om 
in het Praathuis achter de bar te staan. De oudere tuin-
ders van nu zullen zich ongetwijfeld Gijs Kattevilder 
herinneren, de naam van mijn opa. Hij was dus heel 
erg betrokken bij die tuin en de vereniging. En ik kwam 
daar heel af en toe eens een keertje totdat ik mijn man 
Jan leerde kennen. Hij kwam uit Limburg en groeide 
zo`n beetje op in de moestuin van zijn opa waar hij sa-
men met zijn vader opa hielp. Ja hoe gek kan het gaan 
want eenmaal hier in Den Helder ging hij mijn opa weer 
helpen met de tuin, tot groot genoegen wederzijds. 

Maar de oude man werd ouder en lichamelijk wat min-
der sterk en toen werd oma ziek waardoor het werk op 
de tuin steeds minder belangrijk voor hem werd en Jan 
ten gevolge daarvan steeds meer ging doen. Toen mijn 
oma overleed had opa geen zin meer in dat gezwoeg in 
de aarde en vroeg hij aan Jan of die zijn tuin wilde 
overnemen. Wij werkten toen nog fulltime dus vroeg 
Jan mij of ik er bezwaar tegen had om het samen te doen want er ging veel vrije tijd in zitten 
en als je alle twee nog moet werken en ik het niet leuk zou vinden dan zouden wij elkaar niet 
heel vaak meer zien. Ik ben toen een paar keer mee geweest en vond ik dat gewroet in die 
grond eigenlijk ook wel leuk, je hebt je eigen plantjes, je eigen groenten en je ziet het allemaal 
opgroeien kortom we zijn het avontuur zo`n twintig jaar geleden aangegaan en ik heb er nog 
geen dag spijt van gehad.”
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Ook ik ben al ruim twintig jaar lang lid en we hebben elkaar nooit eerder gezien, maar Jose 
heeft haar tuin op het C-complex en die van mij ligt op het B-complex. Het is één vereniging 
maar door de aparte ingang van C kom je elkaar gewoon niet tegen. Ik vraag haar waarom 
het haar aantrekkelijk leek om zich aan te melden voor de functie van secretaris.

“Verleden jaar bij de ledenvergadering werd er gevraagd of er iemand was die secretaris 
wilde worden en toen stootte mijn man mij aan en vroeg of dat niet iets voor mij was omdat 
het eigenlijk in het verlengde ligt van mijn werk als administratief medewerkster bij defensie. 
Ook daar moet ik bij vergaderingen notuleren en dat vind ik eigenlijk best wel leuk. Ik heb 
dat toen besproken met het bestuur en zodoende ben ik er een beetje ingerold. Ik had niet 
verwacht dat het zoveel werk zou zijn, maar het is wel heel leuk om te doen. Je leert veel 
mensen kennen doordat je één zaterdag in de maand aanwezig bent in het Praathuis en 
iedereen die vragen heeft hoopt te kunnen helpen. 

Jan heeft nu Peter Koning opgevolgd als coördina-
tor van het C-complex. Een vereniging valt en staat 
bij de hulp van vrijwilligers die allemaal hun steentje 
bijdragen. Er zijn natuurlijk de algemene werkzaam-
heden die de leden moeten uitvoeren, maar het zou 
mooi zijn als er wat meer vrijwilligers zouden komen 
die net dat beetje extra willen doen, bijvoorbeeld 
regelmatig een bardienst draaien zodat het Praat-
huis vaker open kan zijn en niet alles altijd op de-
zelfde mensen neerkomt. Nu moet het Praathuis op 
dinsdag en donderdag gesloten worden omdat er 
niet genoeg mensen zijn om de boel draaiende te 
houden. Jammer want op die manier missen we 
inkomsten.”

De vereniging is er wel op vooruit gegaan de laatste jaren vind ik, zo langzamerhand is de 
saamhorigheid weer toegenomen en worden er vaker initiatieven ontwikkeld om samenzijn 
te stimuleren zoals het eten op de laatste zaterdag van de maand wat altijd druk bezocht 
wordt. 
“Ja dat is zeker zo,” zegt Jose. “De mensen zitten gezellig in groepen bij elkaar en daarna 
is er nog de loterij. Al met al is er genoeg te doen dankzij vrijwilligers die zich inzetten. En 
wij als bestuur doen ons best om er een leuke vereniging van te maken. Er waren best veel 
tuinen die er nogal verwaarloosd bij lagen met veel onkruid en troep, daar worden mensen 
dan op aangesproken, soms groeit een tuin iemand boven het hoofd en proberen we diege-
ne te helpen tot een oplossing te komen. En ik wil iedereen met klem vragen dat wanneer 
er klachten zijn, dat te melden bij het bestuur en niet daar met jan- en- alleman over te pra-
ten zodat het een steeds grotere olievlek wordt, want wij zijn er voor jullie om te helpen als 
er iets is.”
Als laatste wil ik toch nog weten wat een secretaris zo allemaal moet doen en Jose begint 
op te sommen.
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 “Ik hou het tuinoverzicht bij, als iemand een tuin te koop zet dan zorg ik dat het op de bor-
den komt te staan en ik geef aan Sandra door dat het op de website komt te staan.  
Als er een koper is dan moet die tuin overgedragen worden en moet ik een huurovereen-
komst maken en een acte van koop en verkoop. Ik geef het dan ook weer door aan de 
penningmeester en die handelt dan het financiële gedeelte af. Want je betaalt in januari 
voor een heel jaar contributie, maar als je bijvoorbeeld in juni je tuin verkoopt dan moet je 
voor een half jaar geld terug krijgen en de koper moet dat halve jaar dan weer betalen en 
dat regelt de penningmeester altijd.

Iedere maandag van de maand is er een dagelijks bestuursvergadering  dan komen de 
voorzitter, de penningmeester en de secretaris bij elkaar. En een keer in de drie maanden 
vergadert het algemeen bestuur. Ik zorg dan voor de agenda en voor het verslag van de 
vorige vergadering.

 Ik lees en beantwoord de mailberichten van de leden die doorgeven dat ze verhuizen of 
zeggen dat ze hun tuinhuisje af willen breken en vragen bij wie ze daarvoor moeten zijn. 
Dat zijn maar een paar voorbeelden van wat ik zoal binnen krijg.

Ik stuur facturen door die binnenkomen van o.a. verzekeringen naar de penningmeester. 
Tijdens vergaderingen notuleer ik en maak daar dan een geheel van.

Dat is het wel zo`n beetje, hoewel het als ik het zo snel zeg niet zo heel veel lijkt te zijn, 
gaat er toch heel veel werk in zitten. Maar hoe vaker je het doet hoe makkelijker het wordt. 
Ja alle begin is moeilijk, je moet jezelf altijd uitdagen vind ik.” 

Tevreden met haar woorden kijkt ze me aan en ziet ze op haar horloge dat het tijd wordt 
haar vader te helpen die op haar wacht en over een paar uurtjes is het weer tijd voor de 
vergadering van het degelijks bestuur!

Bedankt Jose voor je tijd en je verhaal en ik hoop dat je nog lang met veel enthousiasme 
secretaris zult zijn!
 
 
Anneke vd Meer-v. Beveren 
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BELANGRIJKE MEDEDELINGEN

Geachte tuinders,

De BTC is weer druk geweest met het opnemen van de watermeters. Ondanks de nieuwsbrief is 
het weer een probleem de waterputjes te vinden. Ook zijn veel putjes slecht onderhouden of 
helemaal niet te vinden. Bedenk dat de opnemers ook vrijwilligers zijn. Ergo zorg dat uw water-
putje zichtbaar, bereikbaar en schoon is.
Denk ook aan het aftappen van uw watermeter en systeem, eventuele schade is voor rekening 
van de tuinder zelf.
Als u vragen heeft neem dan contact op met de BTC of het Bestuur
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Interactieve lezing natuurlijk tuinieren 

Op woensdagavond 11 februari willen Sjaak Oosterwaal en Christel Ekelschot jou uitnodigen om 
van 19:30-22:00 deel te nemen aan de interactieve lezing over natuurlijk tuinieren.  
De tijden veranderen. De klimaatverandering is daar. De problemen op ecologisch en milieu vlak 
worden steeds groter en duidelijker. Zo ook de inzichten over de beperkte voedingswaarde van de 
beschikbare groenten bij de supermarkt en de risico’s van alle gebruikte bestrijdingsmiddelen 
neemt toe.  
Dit weten kan heel benauwend werken…. 

Hoe fijn is het als je zelf een onderdeel van de oplossing wordt door anders te gaan handelen! 
Hier op de tuinvereniging hebben wij het geluk een stukje grond te mogen beheren. Met dat stukje 
grond kun je, als je dat wil, een klein verschil maken. Door aandacht te hebben voor de bodem, 
de keuzes in jouw beplanting en beheer daarvan en ruimte te maken voor leven kan jouw stukje 
grond zich herstellen, regenereren en zo van betekenis worden voor ons natuurlijk systeem waar 
niet alleen jijzelf maar ook jouw buur en de natuur de vruchten van kunnen plukken.  
Graag gaan wij met tuinders in gesprek over hoe dat te bewerkstelligen. Waarbij Sjaak en ik onze 
kennis en ervaringen graag delen en onderwijl ook dat van jullie graag horen. Op interactieve en 
speelse wijze elkaars kennis te vergroten. Van en met elkaar te leren en elkaar te inspireren om 
zo de volkstuin vereniging nog gezonder en weerbaarder te maken. Om zo met elkaar een posi-
tieve bijdrage te leveren aan de samenleving.  

 

Sjaak en Christel volgen de cursus permacultuur in Haarlem. Christel is een enthousiast wild-
plukster en werkt in haar vrije tijd mee in voedselbossen en heeft daar meerdere cursussen 
over gevolgd. 
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De Winterwachter van de Moestuin 

Kort verhaal 

De nacht dat de eerste sneeuw viel, werd Noor wakker van een vreemd geluid. Het klonk alsof iemand heel 
zacht over sneeuw stapte—krrr… krrr… krrr—maar dan dwars door de muur heen. Ze wreef haar ogen uit, 
stond op en keek uit het raam. 

De moestuin lag stil en wit onder de maan. Maar in het midden, bij het vergeten pompoenbed, zag ze iets be-
wegen. Iets kleins. Iets dat licht gaf. 

Ze trok haar jas aan over haar pyjama. De kou beet in haar wangen toen ze de tuin in stapte, maar haar 
nieuwsgierigheid brandde feller dan de winterlucht prikte. 

Bij het pompoenbed zag ze de voetstapjes voor het eerst: piepklein, rond, met vier tenen die lichtblauw gloei-
den. Ze volgde ze tot ze uitkwamen bij de grote oranje pompoen die ze in de herfst te zwaar vond om te tillen. 
Haar hand deed tingelend pijn van de kou toen ze de schil aanraakte. 

Toen barstte er licht naar buiten. 

Niet fel—zacht, alsof een theelichtje zijn warmte wilde delen. Uit de pompoen 
klom een wezentje niet groter dan haar hand. Hij had een mantel van ge-
droogd blad, haren van sprietige preibladeren en ogen die fonkelden als rijp. 

“Eindelijk wakker,” zei het wezentje met een stem die klonk als krakende 
sneeuw. “Ik ben Lummel, Winterwachter van deze tuin.” 

Noor wist niet of ze moest schrikken of lachen. “Je… je komt uit een pom-
poen?” 

“Waar anders?” Lummel haalde zijn schouders op. “In de winter slapen de bedden, maar iemand moet ze be-
schermen. Al gaat dat dit jaar anders dan anders…” 

Hij wees naar de tuin. Noor keek, maar zag alleen uitgestrekte sneeuw. 
Tot ze beter keek. 

In de hoeken van de tuin, daar waar ze al weken niet was geweest, leek de sneeuw donkerder. Niet blauw of 
grijs zoals gewone schaduwen, maar zwartachtig, alsof er inkt onder kroop. 

“Wat is dat?” vroeg ze, huiverend. 

“De Schaduwvorst,” fluisterde Lummel. “Hij voedt zich met vergeten plekken. Hoe minder aandacht de tuin 
krijgt, hoe sterker hij wordt. En jouw tuin… tja.” Hij wees naar de lege bedden, de scheefhangende bamboe-
stokken, de uitgewaaide bladresten. “Hij is kwetsbaar.” 
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Noor voelde een steek in haar buik. Ze had de tuin laten liggen. De regen, het huiswerk, het donkere weer—het 
was allemaal zoveel makkelijker om binnen te blijven. Maar nu, zo in het maanlicht, zag ze hoe alleen de tuin was 
geweest.  
“Kunnen we hem tegenhouden?” vroeg ze. 
“Alleen als jij helpt,” zei Lummel. “De winter is geen dood seizoen. Het is een droombodem. Alles wat je verzorgt, 
droomt in stilte verder. Maar wat je vergeet… bevriest.” 

Samen begonnen ze aan een tocht door de tuin. In het wortelbed zakten ze door een opening in de sneeuw naar 
een warme, oranjegloeiende tunnel. 
De wortelen hingen daar als slapende lampionnetjes. Kleine dampwolkje stegen op uit hun puntjes—de adem van 
dromende groente. 

In het preivak vonden ze drie mopperende preikabouters die hun das kwijt waren. Noor bond voorzichtig een touwtje 
stro om hun nekken zodat ze warm bleven. De kabouters bromden iets wat waarschijnlijk “bedankt” moest zijn. 

Hoe meer ze verzorgde—een scheefgevallen bordje rechtzetten, een bed zachtjes aanharken, een koude plant toe-
dekken—hoe meer warm licht de tuin leek terug te krijgen. 

Maar de Schaduwvorst merkte het. 
Toen ze bij het vergeten aardbeibed kwamen, steeg er een gure wind op. De zwarte sneeuw kroop dichterbij, cirke-
lend als rook. Noor voelde de kou door haar schoenen heen. 
“Nu!” riep Lummel. “Herinner wat je hier mooi vond!” 
Noor kneep haar ogen dicht. Ze dacht aan de zomer. Aan de geur van rijpe aardbeien. Aan het lachen met haar va-
der toen ze er te veel plukten en ze rode handen kregen. Aan de zon die alles liet glanzen. 

Het voelde warm. Zó warm dat ze haar ogen weer opendeed.

In haar handen lag een klein gietertje. Niet van plastic, maar van licht.  Warm licht. Zomerlicht. Ze gooide het over 
de donkere sneeuw. Waar het licht viel, smolt de Schaduwvorst weg in een zucht, alsof hij nooit meer was dan kou-
de adem in de lucht. Toen het laatste stukje schaduw was verdwenen, zakte Noor door haar knieën. Niet van moe-
heid, maar van opluchting. 

“Je hebt het gered,” zei Lummel zacht. “De tuin kan nu rustig slapen.” 

De Winterwachter stond even stil. “En ik ook.” 

Hij gaf een kleine buiging en stapte terug in de pompoen. De schil sloot zich alsof hij nooit was opengegaan. Noor 
stond nog een tijdje in de sneeuw. De tuin lag er stil bij, maar anders dan voorheen—warm onder de witte deken. 
Alsof er diep onder de grond zachte dromen rondzweefden. 

Toen ze terugliep naar huis, zag ze iets aan haar laars kleven: een klein, zilver zaadje dat zacht licht gaf. 

Ze werd glimlachend wakker. Wat een prachtige droom was dat. Ze kleedde zich aan en liep naar de huiskamer 
waar het lekker warm was en een prachtig versierde kerstboom stond te schitteren. Noor nam zich voor, ondanks 
het koude weer, om straks naar buiten naar de moestuin te gaan. Ze was toch wel nieuwsgierig om te kijken of daar 
nog een vergeten pompoen was. 

Fijne Feestdagen.  

    Marion van Os  
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 De bijbehorende kleurplaat van de Winterwachter 
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Alle medewerkers van Tuinwinkel, BHC, NTC, de Coördinatoren, de 

Beheercommise, Redactiecommissie en alle vrijwiligers 

van ATV Texelstroomlaan wensen u 

Gezellige feestdagen en alle goeds voor een gezond en gelukkig 

nieuwjaar!
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U zaait het beste,
U oogst het beste

Voor al uw groente-, kruiden-, bloemzaden, poot-
aardappelen en andere tuinartikelen, kunt u de
catalogus weer gratis aanvragen!

Voor inlichtingen:
Uw tuincommissie

of
www.garantzaden.nl

Garant Zaden, Postbus 8, 8560 AA Balk
Telefoon: 0514-571515 fax: 0514-571479
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